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Gefangenenzeitschrift 
 



Muss uns das Thema überhaupt 
interessieren? 

Betroffene 
Minderjährige in 
Deutschland 
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k.A. / weiß nicht Foto: Papa ist im Gefängnis – Fünf Kinder 

erzählen, DVD 2015 

? 

 



Eltern-Kind-Kontakte während Haft  
organisatorische oder pädagogische Herausforderung 
 
Regelbesuche als Sprechstunden 
 
Besuchzeiten 
 
Atmosphäre 
 
Telefon / Internet / Briefkontakte 
 
Lockerungen 
  



Besuchssituation 



Wirkungen und Probleme 

emotionaler Stress, ambivalente Gefühle, 
seelische Destabilisierung 
gesundheitliche Beeinträchtigungen (ADS, 
ADHS) 
Entwicklungsstörungen 
 
soziale Ausgrenzung 
intergenerationale Kriminalität 
 
Erklärungsansätze: Bindungstheorie, Theorie 
des uneindeutigen Verlusts 
 
unbeeinträchtigte Kinder 



Einig nicht zuständig zu sein 

Justiz(vollzug) – Gefangene(r) 
 
Jugend-/Familienbehörden – gute Eltern / schlechte Eltern 
 
Bund – Länder zuständig 
 
Freie Straffälligenhilfe – Nischenthema 
 
Forschung - Nischenthema 



Zeit zu handeln 
 

Öffentliche Verantwortung für das gesunde Aufwachsen 
 
Verpflichtung Kinderrechtskonvention 
 
Zusammenarbeit aller staatlichen und nicht-staatlichen Akteure 
 
 
 



Öffentliche Verantwortung für Kinder 
inhaftierter Eltern = Prävention 

Verbessert die Chancen für soziale Integration 
 
Verringert transgenerationale Kriminalität 
 
Senkt die Rückfallquote straffälliger Eltern 
 
Rechnet sich volkswirtschaftlich 



Praxisansätze & politische Empfehlungen 
Familienhaus Engelsborg, DK 
 
Kinderbeauftragte im Gefängnis, DK 
 
Le Trilieux, BEL 
 
Spazio Giallo, I 
 
Projekt Chance, D (http://www.projekt-chance.de/files/Eltern-Kind-Projekt.pdf) 
 
Bindungsräume JVA Köln, D 
 
Online-Portale der Caritas und Yuki www.besuch-im-gefaengnis.de/ https://www.juki-online.de/ 
 
Family Mainstreaming – Empfehlungen für einen familiensensiblen Strafvollzug der 
Bundesarbeitsgemeinschaft für Straffälligenhilfe (2012) (http://tinyurl.com/okofy99) 
 
Positionspapier Evangelische Seelsorger (2014):Familienförderung als gesellschaftlicher Auftrag in 
Verantwortung des Strafvollzuges  (http://tinyurl.com/p4apary) 
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Kinderbeauftragte in dänischen Anstalten 
Gestaltung des Eingangsbereichs 

vorher / nachher 





Wie lebt Papa im Gefängnis? 



Kinderbeauftragte in dänischen Gefängnissen 
Umgestaltung des Besuchsraums 

vorher /nachher 



Le Trilieux 
kindsensible 

Besuchsräume  

Mitte: 
Kreativraum: 
Basteln, 
Konstruieren, 
Gestalten 

Oben rechts: Raum zum Zurückziehen 

Oben: Raum 
für 
Bewegung, 
Sport, 
Klettern, 
Verstecken 
etc. 



Spazio Giallo 
Vorbereitungs-/Empfangsraum 



Bindungsräume Alanus, BAG-S, JVA Köln u.a. 



Weiterführende Informationen 

http://www.bag-s.de/basisinformationen/elternschaft-und-straffaelligkeit/ 
 
http://childrenofprisoners.eu/ (Europäisches Netzwerk) 
 
Roggenthin, K. (2015): Was wir den Kindern inhaftierter Eltern schulden. In: BAG 
der Kinderschutz-Zentren e.V. (Hg.): Kindgerecht. Verändertes Aufwachsen in einer 
modernen Gesellschaft (Köln). S. 363-391 
 
Fachtag und interdisziplinäres Vernetzungstreffen Kinder Inhaftierter in Nürnberg, 
avisiert für Mitte April 2016, Infos in Kürze auf BAG-S Homepage 

http://www.bag-s.de/basisinformationen/elternschaft-und-straffaelligkeit/�
http://childrenofprisoners.eu/�


Abwesenheit durch Inhaftierung schädlicher für Entwicklung  
als andere Formen der väterlichen Abwesenheit 

 
 COPING: seelisches Wohlbefinden deutlich schlechter (2013) 
 ADS/ADHS, Entwicklungsverzögerungen, 

Verhaltensstörungen, Lernschwierigkeiten, Sprachprobleme, 
Kristin Turner (USA) 2014 Nationaler Gesundheitssurvey 

 Aggressivität /Aufmerksamkeitsstörungen, Amanda Geller 
(2011): Father Incarceration and Child Developement   

 Transgenerationale Kriminalität, z.B. Janet Walker, Parenting 
from a distance, 2011, USA: 70 % der Kinder Inhaftierter 
werden auch straffällig 
 



Selbsteinschätzung  
Psychisches Wohlbefinden 

28,4 

47 

10 

20,3 

12,1 

15 

20,3 
15,2 

25 

17,6 10,6 

25 

6,8 7,6 
15 

6,8 7,6 10 

0% 

10% 

20% 

30% 

40% 

50% 

60% 

70% 

80% 

90% 

100% 

Coping-Jungen Coping-Mädchen Normpopulation 

Psychisches Wohlbefinden 
Anteil Kinder (%) 

0-10 10-25 25-50 50-75 75-90 90-100 



Häufigkeit der Angebote 
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Family 
Mainstreaming = 

Familienorientierung 
bei allen richterlichen 

und vollzuglichen 
Entscheidungen 

 
 

 
 

Spezielle Schulung 
des Personals  

Kinder- und Familienbeauftragte  
in der JVA  

Vorrangig offener 
Vollzug 

Heimatnahe 
Unterbringung 

Alternative 
Sanktionsarten 

Bedarfsgerechte 
Besuchszeiten  

Ausbau des 
telefonischen 

Kontakts (& Skype) 

Statistische Erfassung & 
Wissenschaftliche 

Evaluierung  

Ausgangsmöglichkeiten 
bei besonderen 

Lebensereignissen  

Kind- und 
familiengerechte 

Besuchsräume  

 
Partner-, Ehe-, und 
Familienseminare  
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