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Angebote der Petze

e Fortbildung fur Schulleitungen, Lehrkrafte und Eltern

« Konzeption und Versand von schulischem Praventionsmaterial

« Unterstltzung bei der Planung von Projekttagen und -wochen

« Einzelfallberatung bei sexuellen Missbrauch im schulischen Kontext
« Verleih von Blchern, Medien, Materialien und Ausstellungen

« ,ECHT KLASSE!" flr Grundschulen

« ,ECHT STARK!" flr Forderschulen

« ECHT FAIR!™ fur weiterfiUhrende Schulen

« “ECHT KRASS!” fur weiterfihrende Schulen ab 2011
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Risikofaktoren

e mangelndes Wissen

o fehlende Zuwendung

e geringes Selbstwertgefuhl

o strenge Gehorsamkeitserziehung
e unklares Kdrpergefuhl

e Erziehung nach Rollenklischees
e kaum Sexualerziehung

e unaufmerksames Umfeld
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Tater und Taterinnen

e TaterInnen gibt es in allen Schichten

e Sie kommen meist aus Familie oder sozialem Umfeld

e Man kann es ihnen nicht ansehen
e Sie haben haufig mehrere Opfer

e Ubergriffe geschehen schnell und unbemerkt

o Sie gehen oft strategisch vor:

Annaherung
Abhangigmachen
Einschlchtern
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Das Dilemma des Opfers besteht in widerspriichlichen Gefilihlen
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Traditionelle Pravention

Gekennzeichnet durch Verbote und Gebote
- ,Geh nicht mit Fremden mit"
- ,Bleib in meiner Nahe!

Lassen die Kinder im Unklaren wovor sie
sich konkret huten sollen

Andeutungen und verangstigende
Beschreibung

Konzept der Abschreckung unwirksam, da
die Ubergriffe von Erwachsenen verlubt
werden, die aus dem sozialen Nahbereich
des Kindes stammen.

PRAVENTIONSBURD




DiE ARBEITSWEISE DER PETZE

Programme der achtziger Jahre

~Mein Korper gehort mir"
»~1ch sag Nein!

Greift zu kurz: Schutz und Verantwortung
wird den Kindern zugeschrieben
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Die heutige Pravention

. _ e Fort- und Weiterbildung der Lehrkrafte
P_raventlon setzt
bei Erwachsenen an e Enttabuisierung des Themas i. d. Schule

e Aufbau eines Hilfenetzes

und kommt als
Lebenskompetenzférderung
zu den Kindern oder

Jugendlichen

e Geschlechtsreflektierende Arbeit mit den
Madchen und Jungen

e Alters- und entwicklungsangemessene
Sexualpadagogik

l l e Sexualisierte Gewalt alters- und entwick-
lungsangemessen thematisieren

Im Einzelfall:
Interventionsbegleitung

e Informationen Uber Hilfemdglichkeiten
geben

" N
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Die sechs Praventionsprinzipien:

Mein Korper gehort mir!

Ich kenne gute und schlechte Gefuhle.
Es gibt gute und schlechte Geheimnisse

Es gibt gute und schlechte Beruhrungen
Ich darf NEIN! sagen

Ich kann mir Hilfe holen!

" Nt > W
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Das Ausstellungsprinzip JA zum NEIN

Klarung aller organisatorischen Fragen

2-4 Wochen Informationsveranstaltung und
Fortbildung flr alle Lehrkrafte
vor der
Ausleihe

Kontaktaufnahme mit der regionalen
§> Fachberatungsstelle
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Offnung der Ausstellung fiir Eltern
und Interessierte

Klassen besuchen die Ausstellung mit
Lehrkraft und ggf. Begleitperson

11

Wahrend
der y
: Elternabend flr alle Eltern der
AUBIEE :> Klassen durch die regionale
2-4 Wochen Beratungsstelle

Praventionsarbeit im Unterricht mit
den Informationsblattern und dem
Unterrichtsmaterial

!
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Sofort

danach

1 Jahr

1 1111

Ruckmeldung der Schulen

Verankerung der sechs Praventionsprinzipien
im Curriculum

Pflege der Vernetzungskontakte vor Ort

Interventionsplan fur die Schule und
Hilfsangebote fur betroffene Schilerinnen

Evaluation des Gesamtprojekts

" N
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ECHT KLASSE!
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Jubelthron

Besonders beliebt
ist der Jubelthron.
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ECHT STARK!
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ECHT FAIR!
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Notfallkarten
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|cH DARF MIR
HILFE HOLEN!

nn dU

e
Gewah Er'ql!bst.n

¥ Hol dir Hilfe! Du hast das Recht
gewaltfrei zu leben!

¥ Rede mit Freunden oder anderen,
denen du vertraust.

¥} Sprich mit einer erwachsenen
Person, die dir helfen kann.

¥ Wende dich an eine Beratungs-
stelle oder an das Jugendamt.

¥ Rufe beim Kinder- und Jugend-
telefon an:
0800 111 0 333

Die Nummer
gegen Kummer!

iCH

KARTE

y» NOTFALL

POLIZEI »» TTO

FELERWEHR v+ 112
NUMMER CEGEN KUMMER

o8co-1110333

Mier kpanst du dir dle "':'I-'_rml-':.-.-l1.lr'.-'r-'
warn Measchnen, die g e Hife bliten
kannst, nofier Eitern, Grafeltern,
Freunddn, Nachbardin, Lefierdin)

BN scHLAU, IC

H HOLE MiR

Hilfe!
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Unterrichtsmaterial

BEGLEITBROSCHURE FUR LEHRKRAFTE

fﬁ KORPER

L'NTT'EFII.’I-IT"-MLTERIEHIFN

Fiir Rlardarschulen wed Foederpensren nar
Privesrdfon ves vl kurler MEdbauch
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SchulerInnen-Informationen
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Elterninformationen

Dle Interaktive Ausstellung
fur Kinder und jugendliche zur
Gewaltprivention

Wanderausstellung
fir Grundschulen mit
6 Spielstationen gegen
sexuellen Missbrauch

ELTERN-INFORMATION

4 Praventionsbino
Schleswig-Haolstein
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Evaluationsergebnisse zu ECHT KLASSE!

Wie hast du dich nach der Ausstellung gefthlt?

angstlich; 2%
neugierig 37% \
unsicher; 7% s ‘

frohlich; 64%

stark; 47%

komisch; 19%

mutig; 46%
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Wenn dich jemand auf eine Art berthrt, die du nicht magst, dann....

...warte ich ...kann ich
bis es vorbei nichts
ist. machen.
...laufe ich
— weaq.
...sage ich
laut: "Nein!

Hor auf!"

PRAVENTIONSBURO




DIE ARBEITSWEISE DER PETZE

PETZE-Merksatze 1

Du bist nicht allein!
Das passiert vielen Madchen und Jungen!

Du bist nicht schuld!
Verantwortlich ist immer der Erwachsene!

Ich (die Lehrerin/der Lehrer) weil3 Bescheid
und nehme Madchen und Jungen ernst!

Du darfst daruber reden, was dir passiert ist,
wenn du es willst!

Wir suchen gemeinsam einen Weg,
damit der Missbrauch aufhort!

Ich werde nichts ohne dein Wissen tun!
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PETZE-Merksatze II

e Nicht anfangen aufzuhodren!
e Nicht aufh6ren, anzufangen!
o Mitfuhlen heiBBt nicht Mitleiden

e Keine Pravention ohne Interventionswissen und
Bereitschaft zur Intervention

e \/erbote sind verboten...!
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,M,éu lond lowa $id ollene Gliba,

N.I.N.A.

Nationale Infoline, Netzwerk und Anlaufstelle zu sexueller Gewalt
mo. 9:00-13:00 do. 13:00-17:00

01805-123465

www.nina-info.de
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Ursula Schele

PETZE-Institut fur Gewaltpravention

www.petze-institut.de

...besuchen Sie uns im Hauptfoyer Stand 531

o | o
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