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Vorwort

Sehr geehrte Leserinnen und Leser,

»NEIN zu Gewalt - egal wo!“ ist ein Projekt der Direktion 6 der Polizei Berlin, das sich an Schiile-
rinnen und Schiiler der 7. bis 9. Klasse richtet. An den Projekttagen wird in Form von Workshops
tiber Gewalt aufgeklart und es werden Handlungsméglichkeiten aufgezeigt - und Gewalt hat
viele Gesichter. Sie umfasst Cyber-Mobbing in sozialen Netzwerken ebenso wie hiusliche Uber-
griffe oder die oft zitierte Schulhofschldgerei. Aggressives Verhalten geht zudem haufig mit
anderen Problemen einher, wie Alkohol- und Drogenmissbrauch, die ebenfalls thematisiert
werden.

Entstanden ist die Idee aus unserer polizeilichen Jugendsachbearbeitung heraus. Dort haben
wir festgestellt, dass sich Jugendliche in manchen Lebenslagen lieber mit AuRenstehenden aus-
tauschen als mit Familienangehorigen oder in der Schule. Daher ist es uns wichtig, die Themen
der Jugendlichen aufzugreifen. Unser Ziel ist es, sie mit unserer Praventionsarbeit zu starken.

Die Workshops ,NEIN zu Gewalt - egal wo!“ fanden 2018 bereits zum 14. Mal statt. 2013 wurde
das Projekt mit einem Sonderpreis beim Berliner Praventionstag ausgezeichnet. Jetzt hat es die
Arbeitsstelle Jugendgewaltpravention evaluiert; das Ergebnis dieser wissenschaftlichen Aus-
wertung halten Sie hier in lhren Handen.

Ich wiinsche Ihnen bei der Lektiire viele interessante neue Einblicke und inspirierende Erkennt-
nisse.

Dr. Barbara Slowik

Polizeiprésidentin in Berlin
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Kurzzusammenfassung

Die Polizeidirektion 6 bietet in den Bezirken Marzahn-Hellersdorf, Lichtenberg und Treptow-
Kopenick fiir Schiiler/innen der 7. bis 9. Jahrgangsstufe im Rahmen von Projekttagen verschie-
dene gewaltpraventive Workshops an. Themen, die in diesen Veranstaltungen behandelt
werden, umfassen u.a. sexuelle Selbstbestimmung, Gefahren im Internet und in sozialen Netz-
werken, Suchtprophylaxe - insbesondere zum Konsum von Alkohol und Drogen -, Medienkompe-
tenz, Kinderrechte und hiusliche Gewalt, sicheres Verhalten auf Bahnhdfen sowie Kommunika-
tionstraining. NEIN zu Gewalt - egal wo! wurde 2013 beim Berliner Praventionspreis mit einem
Sonderpreis ausgezeichnet.

Die Konzeption von NEIN zu Gewalt - egal wo! fultt auf der Erfahrung der polizeilichen Préven-
tionsakteure, dass Schule und Elternhaus nicht immer die Orte sind, an denen Kinder und Ju-
gendliche dringende Probleme offenbaren und besprechen - und dass es sinnvoll sein kann, sie
mit verschiedenen Hilfs-, Beratungs- und Unterstiitzungsangeboten bekannt zu machen, die sie
auch ohne das Wissen der Eltern und Lehrer in Anspruch nehmen kénnen. Dementsprechend
werden die einzelnen Module durch Fachleute aus unterschiedlichen Institutionen, Einrichtun-
gen und Beratungsstellen konzipiert und durchgefiihrt und durch die Projektverantwortliche
der Polizeidirektion 6 an die Schulen vermittelt. Zudem wird vermutet, dass sich Schiiler/innen
sensiblen Themen gegeniiber - wie z.B. Alkoholkonsum oder h&uslicher Gewalt - kognitiv we-
sentlich aufgeschlossener zeigen, wenn diese nicht in den reguldren Schulalltag integriert sind.
In dem Projekt geht es letztlich darum, Schiiler/innen durch Wissensvermittlung fiir praven-
tionsrelevante Themenfelder zu sensibilisieren. Hiermit sollen Rechtsbewusstsein und Sozial-
kompetenz der Jugendlichen gestarkt werden.

Die Ergebnisse der Schiilerbefragung und der Beobachtungen durch die Lehrenden zeigen, dass
das Projekt im Wesentlichen seine selbstgesetzten Ziele erreicht: Die Teilnehmer/innen duflern
eine grolke subjektive Zufriedenheit mit den Inhalten der Veranstaltungen. Zudem schéatzen die
Schiiler/innen ihren eigenen Wissenszuwachs durch NEIN zu Gewalt - egal wo! als hoch ein.
Dartiiber hinaus geben tiber 70% der Teilnehmer/innen an, nach dem Projekt genauer zu wis-
sen, an wen sie sich bei Problemen in verschiedenen Lebensbereichen wenden kénnen. Forder-
lich fiir die Zielerreichung sind - neben dem Vorhandensein eines tragfdhigen projektbezoge-
nen Netzwerks aus verschiedenen Referent/innen und Institutionen - der thematische
Lebensweltbezug und die Projektformigkeit der Veranstaltung sowie die Authentizitét der Refe-
rent/innen. Die zeitlich begrenzten Workshops erreichen somit im Wesentlichen einen Wissens-
zuwachs der Schiiler/innen in praventionsrelevanten Themenfeldern.

Als entwicklungsfahig erweist sich im Projektkontext die Einbettung des Projekts NEIN zu Ge-
walt - egal wo! in eine schulische (Gesamt-)Organisation, wird das Projekt an einigen Schulen
doch zu einseitig als eine externe Veranstaltung angesehen, die keinerlei Vor- oder Nachberei-
tung seitens der Schule benétigt. Dies stellt angesichts der Chancen, die ein solches Projekt fiir
die schulische Gewaltpradvention bietet, eine bislang unzureichend genutzte Ressource dar. Erste
Ideen und Vorschldge, wie das Projekt NEIN zu Gewalt - egal wo! weiter qualifiziert werden
kann, werden abschlieRend skizziert.
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Ziel und Vorgehen
der Evaluation

In der vorliegenden Evaluation soll die Zielerreichung des Projekts NEIN zu Gewalt - egal wo! der
Polizeidirektion 6 analysiert und bewertet werden. Hierfiir wird zundchst das methodische
Design der Untersuchung skizziert, danach werden der Projektkontext, die Ziele sowie eine Ziel-
systematik naher vorgestellt. AbschlieRend wird die Zielerreichung des Projekts umrissen und
Empfehlungen fiir die Weiterentwicklung werden formuliert.

2.1 GEGENSTAND DER EVALUATION

Bei NEIN zu Gewalt - egal wo! handelt es sich um ein primarpraventives Projekt, das von der
Polizeidirektion 6 in verschiedenen Oberschulen der Bezirke Lichtenberg, Marzahn-Hellersdorf
und Treptow-Kdpenick angeboten wird. Zielgruppen sind hauptsachlich Schiiler/innen der
Sekundarstufe |, d.h. der Klassenstufe 7 bis 9.

Kern des Projekts ist eine modularisierte Workshop-Reihe, die an verschiedenen Schulen in den
Bezirken angeboten wird. Folgende Module sind Teil der Workshop-Reihe:

« Alkohol und Drogen - Was passiert da mit mir?

« Liebe und Sexualitdt - Gibt es ein Richtig oder Falsch?

« Erwischt - Bin ich jetzt vorbestraft?

« #Alles digital - Wie mache ich es richtig?

« Vorurteile - Schubladen im Kopf?

 Aggression im Sport - Muss das sein?

« Konflikte - Wahnsinnig normal?!?!

+ Gewalt - Wie sehen Verletzungen fiir einen Arzt/eine Arztin aus?

Die Referent/innen fiir die einzelnen Themen werden von der Direktion 6 angefragt und koordi-
niert. Jeder Workshop dauert zwei Schulstunden, also 90 Minuten. Wie viele der einzelne Work-
shops angeboten werden, entscheiden die teilnehmenden Schulen selbst. Das heil’t, dass die
Dauer von NEIN zu Gewalt - egal wo! zwischen den Schulen erheblich variieren kann. Die Work-
shops werden konzentriert in der Woche vor den Osterferien angeboten, meist nimmt der kom-
plette Zug eines Jahrgangs freiwillig daran teil. Die Schulen, die an dem Projekt teilnehmen,
variieren. Es handelt sich auch nicht immer um die Schulen mit den meisten Problemen in den
jeweiligen Abschnitten. Ob die Lehrer/innen an den einzelnen Workshops teilnehmen, bleibt
den Referent/innen selbst iiberlassen.
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Das Projekt NEIN zu Gewalt - egal wo! zielt darauf ab, Jugendliche durch Wissensvermittiung zu
sensibilisieren und kompetenter im Umgang mit Gewalt und begleitendem Problemverhalten
zu machen. Annahme ist, dass Schule und Elternhaus nicht immer die Orte sind, an denen Kin-
der und Jugendliche dringende Probleme offenbaren und besprechen - und dass es sinnvoll ist,
sie mit verschiedenen Hilfs-, Beratungs- und Unterstiitzungsangeboten bekannt zu machen,
die sie auch ohne das Wissen der Eltern und Lehrer in Anspruch nehmen kénnen. Fir die Um-
setzung des Projekts ist die Etablierung und Koordination eines komplexen Netzwerks aus
Expert/innen durch die Polizeidirektion 6 entscheidend.

2.2 ZIEL UND FRAGESTELLUNG DER EVALUATION

Die Evaluation richtet sich darauf, die Zielerreichung des Projekts NEIN zu Gewalt - egal wo! zu
analysieren und zu bewerten. Es gilt herauszufinden, ob und - wenn ja - wie es mit der Projekt-
woche gelingt, die Schiiler/innen fiir gewaltpraventive Themenfelder zu sensibilisieren, ihnen
neues Wissen iiber Hilfs- und Unterstiitzungsangebote zu vermitteln und so zu einer Stiarkung
ihrer (Handlungs-)Kompetenz beizutragen. Zugleich soll ermittelt werden, was fiir die Ziel-
erreichung des Projekts forderliche bzw. hinderliche Faktoren sind. Implizit geht es in der
Evaluation also um die Frage, ob das Format Projektwoche als Kurzintervention, welches durch
externe Expert/innen im schulischen Kontext angeboten wird, fiir die Vermeidung von Gewalt-
verhalten und begleitendem jugendlichen Problemverhalten sinnvoll ist.

In der Evaluation sollen Analysen und Bewertungen zu folgenden konkreten Aspekten durch-
gefiihrt werden:

- Projektkontext, -ressourcen und -aktivitaten,

Nutzung der Angebote durch die Zielgruppe,

Akzeptanz der Angebote und Zufriedenheit mit den Angeboten,

Wissens- und Kompetenzzuwachs bei der Zielgruppe,
» forderliche und hinderliche Faktoren.

Neben einer (summativen) Analyse und Bewertung der Zielerreichung verfolgt die Evaluation
auch eine (formative) Verbesserung der Projektpraxis.

2.3 METHODISCHES VORGEHEN

NEIN zu Gewalt - egal wo! ist eine multimodular und multidimensional aufgebaute schulische
Kurzintervention, die durch verschiedene externe Referent/innen angeboten wird. Das Projekt
wird seit nunmehr 13 Jahren durch die Polizeidirektion 6 umgesetzt. Insofern ist NEIN zu Gewalt -
egal wo! ein gut eingefiihrtes und hdufig umgesetztes Angebot der polizeilichen Pravention in
einer Direktion.




Im Unterschied zu anderen gewaltpréventiven Projekten und Angeboten in Berlin ist NEIN zu
Gewalt - egal wo! wenig standardisiert oder manualisiert, denn sowohl in seiner Konzeption
als auch in seiner Organisation beruht das Projekt im Wesentlichen auf dem impliziten (Fach)
Wissen und den Netzwerken der polizeilichen Praventionsakteure der Direktion 6. Zudem kann
NEIN zu Gewalt - egal wo! flexibel auf spezifische schulische Bedarfe reagieren, was heiRt, dass
nicht immer alle Module an allen teilnehmenden Schulen von den gleichen Referent/innen an-
geboten werden (kénnen). Mit dem Format von NEIN zu Gewalt - egal wo! sind methodische
Herausforderungen in der Evaluation verkniipft, die im Folgenden kurz skizziert werden.

2.3.1 Messung von Zielerreichung und Wirkung als Herausforderung

Zentrale Frage aller Evaluationen, die die Zielerreichung und Wirksamkeit eines Angebots
bewerten sollen, ist, ob und inwieweit die Verdnderungen bei den Teilnehmenden auf das Pro-
jekt - hier die schulischen Workshops - zuriickzufiihren sind oder sich der Effekt auch ohne
diese Malnahme durch andere, externe Faktoren eingestellt hatte (Ziegler 2010, 1062; Caspari
2012, 11). Um die spezifischen Effekte eines Projekts oder Programms zu messen, gilt ein quasi-
experimentelles Vorher-nachher-Design mit Kontrollgruppen als bestmogliche Methode (Dollinger
2015; Sampson 2010; Ziegler 2010).

Unabhangig von einer Reihe praktischer Fragen, mit denen dieses Design behaftet ist - wie z.B.
instabilen Interventionen, fehlenden Kontrollgruppen und/oder geringen Fallzahlen -, wird in-
zwischen problematisiert, ob das dem Ansatz inh&rente klassische Kausalitdtsverstandnis tiber-
haupt sinnvoll fiir die Evaluation von wenig standardisierten Projekten und Angeboten ist (Giel
2015, 112). Das gilt gerade und inshesondere vor dem Hintergrund des Postulats der Generie-
rung steuerungs- und professionalisierungsrelevanten Wissens von Evaluationen.

Gerade bei der Evaluation von Projekten oder Programmen, die wenig standardisiert oder
manualisiert sind, werden zunehmend wirkungsorientierte Evaluationsdesigns angewendet,
die sich darauf ausrichten, den Grad der Zielerreichung zu messen und zu bewerten (Beywl
2006, 38f.). Gefragt wird hierbei, inwieweit das Projekt seine selbst gesetzten Ziele erreicht.
Sind die Projektziele auch an Veranderungen bzw. Stabilisierungen hinsichtlich des Wissens und
der Einstellungen der Zielgruppe selbst gekniipft, ist damit auch eine Orientierung an Wirkun-
gen gewdhrleistet (Giel 2015, 113). Das sollte jedoch nicht mit einem Nachweis von Wirkungen
verwechselt werden (Giel 2015, 113).
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2.3.2 Multimethodischer und multiperspektivischer Evaluationsansatz

In der Evaluation von NEIN zu Gewalt - egal wo! soll bewertet werden, ob und - wenn ja - in

welchem Umfang das Projekt seine Ziele erreicht. Wahrend das zum einen durch eine Bewer-
tung der Workshops durch die Schiiler/innen selbst, also z.B. anhand ihrer Zufriedenheit und
Akzeptanz, geschehen kann, sollen auch die Veranderungen im Wissen und in den Kompeten-

zen der teilnehmenden Schiiler/innen ndher beleuchtet werden.

Fiir die vorliegende Evaluation wurde deshalb ein multi-methodisches Design fruchtbar ge-
macht, welches sich durch die Kombination qualitativer und quantitativer Methodenbausteine
auszeichnet. Die nachfolgende Tabelle gibt einen Uberblick iiber die in der Evaluation ange-
wandten Methoden:

METHODENBAUSTEINE

Quantitativ

Instrumente

Zielgruppe bzw. Zielobjekte der Evaluation

Befragung mit
standardisierten
Fragebogen

« Schiiler/innen

Befragung mit
standardisierten
Beobachtungsbsgen

« Lehrer/innen

Qualitativ

Zielexplikation

« Projektverantwortliche der Direktion 6

- Praventionsbeauftragte der Abschnitte

Leitfadenzentrierte
Befragung

« Referent/innen

« Projektverantwortliche der Direktion 6

Nichtteilnehmende
Beobachtung der
Workshops

» Workshops

Inhaltsanalyse

- Dokumente

Bevor auf die in der Evaluation verwendeten qualitativen Methoden naher eingegangen wird,
soll zunédchst das Vorgehen bei der standardisierten Schiilerbefragung beschrieben werden.




Quantitative Schiilerbefragung

Fiir die Schiilerbefragung wurde ein standardisierter Fragebogen entwickelt, der die Zielerrei-
chung des Projekts auf folgenden Ebenen abfragte:

+ Akzeptanz und Zufriedenheit,
» Wissenszuwachs und Sensibilisierung.
Daneben wurden Alter und Geschlecht der Teilnehmer/innen abgefragt.

Die Erhebung und Auswertung der Daten erfolgte unter strikter Beriicksichtigung des § 40
Bundesdatenschutzgesetz (BDSG). Der Fragebogen wurde im Rahmen des Genehmigungs-
verfahrens durch die Senatsverwaltung fiir Bildung, Jugend und Familie mit dem Berliner Beauf-
tragten fur Datenschutz abgestimmt. Im Rahmen der Untersuchung wurden nur Schiiler/innen
der 9. Jahrgangsstufe befragt: Sie waren alle &lter als 14 Jahre, sodass keine Einverstandnis-
erkldrung der Eltern notwendig war.

Die Fragebogen wurden direkt im Anschluss an den jeweils letzten Workshop des Tages an die
teilnehmenden Schiiler/innen und Lehrer/innen ausgeteilt. Die Befragten bewerteten somit bis
zu drei thematisch unterschiedliche Workshops, die sie an diesem Tag besucht hatten. Bei der
Befragung waren Mitarbeiter/innen von Camino gGmbH und die jeweiligen Lehrkrafte anwe-
send. Zu Beginn der Befragung wurden die Schiiler/innen auf die Freiwilligkeit der Teilnahme
hingewiesen sowie tiber den Zweck der Erhebung, die Art und Verwendung der erhobenen
Daten sowie die MaRnahmen zum Schutz persénlicher Daten aufgeklért.

Die Auswertung der Befragung erfolgte anonymisiert mittels deskriptiver statistischer Verfahren.

Das Projekt NEIN zu Gewalt - egal wo! findet - wie bereits erwdhnt - konzentriert in der Woche
vor den Osterferien statt. Das heilt, dass an einer Schule mehrere Klassen gleichzeitig teil-
nehmen, teilweise auch mehrere Schulen an einem Tag. Dies machte eine Konzentration der
Evaluation auf einige Schulen in der Direktion 6 notwendig. Zudem nahmen nicht alle Schiiler/innen
an allen Veranstaltungen teil. Aufgrund dessen wurde auf eine Bewertung einzelner
thematischer Module im Rahmen der standardisierten Befragung verzichtet.

Befragt werden konnten deshalb im Zeitraum der Projektwoche insgesamt 167 Schiiler/innen,
die zu diesem Zeitpunkt mindestens 14 Jahre alt waren. Médnnliche und weibliche Schiiler/innen
waren ungefdhr gleich stark vertreten (siehe Abbildung 1).

Abbildung 1: Geschlecht der Befragten (in %, n=167)

48,5

B Mé&dchen Jungen k. A.

Quelle: Schiilerbefragung Camino gGmbH.
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Fragebogen, bei denen nur wenige Fragen bearbeitet worden waren, wurden aus der Gesamt-
auswertung ausgeschlossen. Die Angaben beziehen sich nicht bei jeder Analyse auf n = 167, weil
bei einzelnen Fragen Angaben fehlten. Um einer De-Anonymisierung vorzubeugen, werden die
an der Befragung teilnehmenden Schulen nicht namentlich genannt.

Standardisierte Beobachtungsbégen

Zusatzlich zur standardisierten Schiilerbefragung wurden standardisierte Beobachtungshégen
genutzt, die durch die in den Workshops anwesenden Lehrer/innen ausgefiillt wurden. Die Leh-
rer/innen hatten ebenfalls die M&glichkeit, mehrere Workshops zu bewerten, wofiir jeweils ein
Bewertungsbogen verwendet wurde. Dabei wurden verschiedene Aspekte abgefragt, die
anhand von Schulnoten bewertet werden sollten und die im Folgenden kurz aufgelistet werden:

« Unter den Schiiler/innen herrscht keine Langeweile.
« Die Mehrheit der Schiiler/innen nimmt interessiert am Unterricht teil.
« Die Schiiler stellen Verstandnisfragen.

« Die Referentin/der Referent verwendet eine verstandliche und den Schiiler/innen
angemessene Sprache.

- Die Referentin/der Referent geht auf Fragen ein.
« Die Referentin/der Referent geht auf personliche Interessen ein

Auf diese Weise konnten im Rahmen der Evaluation 49 Workshops bewertet werden.

Qualitative Methoden

Um die Ergebnisse der (quantitativen) Schiilerbefragung zu triangulieren, wurden mit einzelnen
Referent/innen und den Prdventionsbeauftragten qualitative leitfadengestiitzte Einzel- bzw.
Gruppeninterviews von ca. 30 bis 45 Minuten Dauer realisiert. Der Fokus der Interviews lag auf
der Erfragung der Zielerreichung des Projekts. Daneben waren Aussagen Uber forderliche und
hinderliche Faktoren erbeten. Ziel dieses Bausteins war es, ggf. konkurrierende Einschdtzungen
zu den Workshops jenseits der standardisierten Befragung zu gewinnen. Die Interviews wurden
transkribiert und ausgewertet. Die Auswertung der Interviews orientiert sich an der qualitativen
Inhaltsanalyse (Mayring 2001, 7). Zusétzlich wurden Kurzgesprache mit den Dozent/innen ge-
fiihrt, in denen sie um Einschdtzungen zur Resonanz und Klassenatmosphédre wahrend der
Workshops gebeten wurden.

Neben den qualitativen Einzel- und Gruppeninterviews wurden die projektbezogenen Doku-
mente ausgewertet, zudem wurde eine Zielexplikation mit der Projektverantwortlichen aus der
Direktion 6 durchgefiihrt.

Der vorliegende Abschlussbericht beruht auf Daten, die im Rahmen dieser empirischen Verfah-
ren gesammelt wurden.




Zielexplikation und Zielsystematik

Um die Frage, ob und - wenn ja - wie das Projekt NEIN zu Gewalt - egal wo! seine Ziele in Bezug
auf Wissensvermittlung und Sensibilisierung erreicht, zu beantworten, wurde ein logisches
Modell erstellt, das zunéchst anhand einer Zielexplikation sowie einer Dokumentenanalyse ent-
wickelt wurde.

Eine Zielexplikation stellt einen wichtigen Ausgangspunkt dar, um - tiber die in den Antrdgen
formulierten globalen Zielsetzungen hinaus - herauszufinden, was mit einer MaRnahme oder
einem Projekt erreicht werden kann und wie dies geschehen soll (Atria et al. 2006, 579). Im
Laufe des Prozesses werden Indikatoren festgelegt, die benennen, wann ein Projekt seine Ziele
erreicht (Atria et al. 2006, 580). Dies richtet sich darauf, den Grad der Zielerreichung empirisch
messbar zu machen (Atria et al. 2006, 580). Fiir die Zielexplikation wurde mit der Projektverant-
wortlichen der Direktion 6 ein Workshop durchgefiihrt, der durch ein (halb)standardisiertes
Gruppeninterview mit den Praventionsbeauftragten erganzt wurde.

Daran anschliefend wurde ein logisches Modell bzw. eine wirkungsorientierte Zielsystematik
erarbeitet, welche die Ablauflogik des Projekts NEIN zu Gewalt - egal wo! grafisch veranschau-
licht. Sie schafft ,die Voraussetzungen dafiir, prozessbegleitend und bilanzierend Daten zur
Zielerreichung fiir Projekte und MaRnahmen zu erheben, um nachvollziehen zu kénnen, ob sie
die auf Wirkungen fokussierten Ziele erreichen konnen® (Schmidt 2015, 157).

In der Untersuchung werden unterschiedliche Perspektiven eingefangen, analysiert und mit-
einander in Beziehung gestellt. Die so stattfindende Triangulation gewahrleistet eine Validie-
rung der Befunde. Dieser multiperspektivische Blick ermdglicht eine genaue Untersuchung der
eingangs aufgefiihrten Fragestellungen.
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Das Projekt
NEIN zu Gewalt - egal wo!

NEIN zu Gewalt - egal wo! ist ein primadrpraventives Projekt, das an verschiedenen Oberschulen
im Bereich der Direktion 6 angeboten wird. Bevor auf Inhalte, Struktur und Umsetzung des
Projekts (3.2.) eingegangen wird, soll zuné&chst die Ausgangslage in den einzelnen Bezirken be-
schrieben werden.

3.1 AUSGANGSLAGE

Das Projekt NEIN zu Gewalt - egal wo! findet in den drei Bezirken statt, fiir die die
Polizeidirektion 6 zustandig ist. Diese sind:

« Lichtenberg,

» Marzahn-Hellersdorf und

» Treptow-Kopenick.

Hierbei handelt es sich um &duRerst heterogene Bezirke, die teils sehr unterschiedlich mit Ju-
gendgewalt im 6ffentlichen Raum belastet sind. Gemeinsames Kennzeichen aller Bezirke der
Polizeidirektion 6 ist, dass sie im Vergleich zu anderen Berliner Bezirken hoch mit
Schulgewalt belastet sind (Lichtenberg, Marzahn-Hellersdorf) oder dass gegeniiber

jedoch relativ hoher belastet sind (Treptow-Kopenick).*

Jugendgewaltprévention
3.1.1 Lichtenberg (Luter et al. 2017).

Im Bezirk Lichtenberg ist die Jugendgewaltbelastung knapp unterdurchschnittlich, allerdings
zuletzt mit steigender Tendenz (von 2015 auf 2016: Lichtenberg +16,1%, Berlin: +1,4%). Unter
den zwolf Bezirken nimmt Lichtenberg im Jahr 2016 erstmals Rang 7 ein.

Abbildung 2: Rohheitsdelikte mit Tatverddchtigen im Alter von acht bis unter 21 Jahren 2007 bis 2016
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Datenquelle: Polizeiliche Daten (Der Polizeiprésident in Berlin 2017), Daten des Amts fiir Statistik
(Amt fiir Statistik Berlin-Brandenburg 2017), eigene Berechnungen.

1 Alle folgenden
Angaben sind aus dem
der insgesamt geringen Belastung des Bezirks mit Jugendgewalt die Schulen im Bezirk Monitoring 2017 der
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Die schulische Gewalt ist in Lichtenberg im Zeitverlauf weitgehend durchschnittlich bis leicht
tiberdurchschnittlich ausgeprégt (gemessen an den von der Polizei registrierten Rohheitsdelik-
ten). Sie stieg 2007 und 2008 stark an, bewegte sich leicht tiber dem Berliner Wert und ging,
dhnlich wie in Berlin insgesamt, 2013 und 2014 kontinuierlich zuriick. 2015 und 2016 nahm sie
hingegen deutlicher zu als in Berlin insgesamt. In drei Regionen ist 2016 wie bereits im Jahr
2014 eine hohe Belastung mit schulischer Gewalt zu verzeichnen: in Neu-Hohenschénhausen
Nord, Friedrichsfelde Stid und Neu-Hohenschénhausen Siid. Bei den Meldungen von Gewaltvor-
fdllen an die Bildungsverwaltung liegt Lichtenberg hingegen auf Rang 1.

Abbildung 3: An Schulen registrierte Rohheitsdelikte mit Tatverdichtigen im Alter von acht bis unter 21 Jahren
2007 bis 2016
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Datenquellen: Polizeiliche Daten (Der Polizeiprasident in Berlin 2017), Daten der SenBJF (Senatsverwaltung fiir Bildung, Jugend
und Familie 2017a, 2017b), eigene Berechnungen.

3.1.2 Marzahn-Hellersdorf

Der Bezirk liegt bei der Jugendgewalt kontinuierlich im Spitzenfeld und besetzt seit dem Jahr
2012 nach dem Bezirk Mitte Rang 2 im Bezirksvergleich.

Abbildung 4: Rohheitsdelikte mit Tatverdichtigen im Alter von 8 bis unter 21 Jahren nach Bezirksregionen 2016 (HZ)
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Die schulische Gewalt ist in Marzahn-Hellersdorf im Berlinvergleich nochmals stédrker erhoht als
die Jugendgewalt insgesamt. Die polizeilich registrierte Gewaltbelastung der Schulen in Mar-
zahn-Hellersdorf stieg insbesondere im Jahr 2007 und im Jahr 2012 jeweils sprunghaft stark an.
Diese Entwicklung der Polizeistatistik verlief analog zum Meldeaufkommen des schulischen
Notfallmeldesystems. Bemerkenswert ist zugleich, dass in Marzahn-Hellersdorf im Unterschied
zu anderen Bezirken in den Jahren 2010 bis 2014 sogar mehr Gewaltvorfalle durch die Polizei
als durch das schulische Notfallmeldesystem registriert wurden, obwohl letzteres kategorial
auch Fille umfasst, die nicht polizeilich meldepflichtig sind. Eine Analyse der Gewaltbelastung
in einer Bezirksregion in Marzahn-Hellersdorf gab jedoch u.a. Anlass zu der Annahme, dass an
den Schulen im Bezirk die Bereitschaft von Schulleitungen, Gewaltvorfille an die Polizei zu mel-
den, im Vergleich zu anderen Bezirken hther ausgepragt ist (Luter et al. 2017, 177).

Abbildung 5: An Schulen registrierte Rohheitsdelikte mit Tatverdichtigen im Alter von 8 bis unter 21 Jahren
2007 bis 2016

1.047 —A— Marzahn-Hellersdorf
1.000 - (HZ Rohheit Schule)
Berlin
(HZ Rohheit Schule)
Marzahn-Hellersdorf
750 1 (Anzahl Notfallmeldung
Vorfélle)
Marzahn-Hellersdorf
500 - (Anzahl Rohheit Schule)
298 336 355 349 355 306 305
243 259 212 263
250 - 224 197
145 140 139 162 173 258 231
129 P 1 163
110
0 T T T T T T T T T 1
2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016

Datenquellen: Polizeiliche Daten (Der Polizeiprésident in Berlin 2017), Daten der SenBJF (Senatsverwaltung fiir Bildung, Jugend
und Familie 2017a, 2017b), eigene Berechnungen.

3.1.3 Treptow-Kopenick

Im Bereich der polizeilich registrierten Jugendgewalt ist Treptow-Kopenick unterdurchschnitt-
lich belastet. Seit dem Jahr 2007 werden im Bezirk anhaltend riickldufige Werte registriert, was
grundsatzlich dem Berliner Entwicklungsmuster entspricht. Neuere Entwicklungen im Bezirk
sind ambivalent: Zunéchst steigt die Belastung mit Jugendgewalt 2015 - dhnlich wie in Berlin
insgesamt - in Treptow-Kopenick an, um im Jahr 2016 wieder abzusinken. Grundsétzlich be-
wegt sich die Jugendgewalt auf annghernd gleichem Niveau.

Im Vergleich der zw&lf Berliner Bezirke nimmt Treptow-Kopenick 2016 nach Steglitz-Zehlendorf
und Pankow Rang 10 ein. Der Bezirk bewegt sich, was die Belastung mit Jugendgewalt angeht,
damit auf den hinteren Platzen. In den Jahren 2011 und 2012 war Treptow-Kopenick der Ber-
liner Bezirk, der davon am wenigsten betroffen war.
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Abbildung 6: Rohheitsdelikte mit Tatverd&chtigen im Alter von 8 bis unter 21 Jahren 2007 bis 2016
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Datenquelle: Polizeiliche Daten (Der Polizeiprésident in Berlin 2017), Daten des Amts fiir Statistik (Amt fiir Statistik Berlin-Bran-
denburg 2017), eigene Berechnungen.

Schulische Gewalt ist - bezogen auf polizeilich registrierte Rohheitsdelikte - im Berliner Ver-
gleich zwar etwas unterdurchschnittlich ausgeprégt, gegeniiber der insgesamt geringen Belas-
tung des Bezirks mit Jugendgewalt sind die Schulen in Treptow-Képenick jedoch relativ hcher
belastet. Abgesehen vom Jahr 2010, in dem die Gewaltbelastung den Berliner Schnitt tiberstieg,
lag sie in den vergangenen Jahren unter den Berliner Werten. Nach einem diskontinuierlichen
Riickgang von 2011 bis 2015 stiegen die Haufigkeitszahlen fiir schulische Rohheitsdelikte 2016
wieder an, befinden sich aber immer noch auf einem niedrigeren Niveau als 2011.

Abbildung 7: An Schulen registrierte Rohheitsdelikte mit Tatverdidchtigen im Alter von 8 bis unter 21 Jahren
2007 bis 2016
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Datenquellen: Polizeiliche Daten (Der Polizeiprasident in Berlin 2017), Daten der SenBJF (Senatsverwaltung fiir Bildung, Jugend
und Familie 2017a, 2017b), eigene Berechnungen.

Das Projekt NEIN zu Gewalt - egal wo! wird also - anders gewendet - in Bezirken durchgefiihrt,
bei denen es einen Bedarf an schulischer Gewaltprédvention gibt.

3.2 IMPLEMENTATION UND UMSETZUNGSSTAND

NEIN zu Gewalt - egal wo! ist eine multimodular und multidimensional aufgebaute schulische
Kurzintervention im Rahmen eines Projekttags/einer Projektwoche, die durch verschiedene ex-
terne Referent/innen an Schulen der Direktion 6 angeboten wird. Thematisch befassen sich die
verschiedenen Workshops u.a. mit sexueller Selbstbestimmung, Gefahren im Cyberraum und in
sozialen Netzwerken, Suchtprophylaxe - inshesondere zum Konsum von Alkohol und Drogen -,




Medienkompetenz, Kinderrechten und hauslicher Gewalt, sicherem Verhalten auf Bahnhofen
sowie Kommunikationstraining. Das Vorhandensein eines tragfdhigen Netzwerks aus unter-
schiedlichen Expert/innen, die bereit sind, teilweise ehrenamtlich, mitzuwirken, ist eine unab-
dingbare Voraussetzung fiir die Realisierung des Projekts.

3.2.1 Akteure, Aufgaben, Funktionen

Organisiert und koordiniert wird das gesamte Projekt von Frau Alexandra Nerger, der Praventi-
onsbeauftragten der Direktion 6. Sie unterhalt ein tragfahiges, projektbezogenes Netz unter-
schiedlicher Expert/innen, die zum Teil seit mehreren Jahren als Referent/innen bei NEIN zu
Gewalt - egal wo! teilnehmen.

Préventionsbeauftragte

In der Umsetzung des Projekts in den Abschnitten wird die Projektverantwortliche durch die
Prédventionsbeauftragten der sechs Abschnitte der Direktion unterstiitzt. Sie sorgen fiir die
,Werbung“ bezogen auf das Projekt, denn die Schulen, die daran mitwirken, werden von den
jeweiligen Praventionsbeauftragten der Abschnitte vorgeschlagen. An dem Projekt nehmen
auch nicht unbedingt die Schulen teil, die die meisten Probleme haben, sondern die, die ein In-
teresse an den Themen des Projekts zeigen.

Fiir die Erstellung des genauen Ablaufs des Projekts wird im Vorfeld der Veranstaltungen in
Riicksprache mit den Pradventionsbeauftragten, aber auch den Ansprechpartner/innen in den
Schulen geklart, ob und wenn ja welche besonderen Bedarfe es in der Schule bzw. der Klassen-
stufe gibt. Darauf werden die verschiedenen Workshops zugeschnitten, wenngleich die Themen
Suchtprophylaxe, Kinderrechte und h&usliche Gewalt sowie sicheres Verhalten auf Bahnhofen
und Medienkompetenz fast immer angeboten werden.

Wahrend der Umsetzung des Projekts bzw. der einzelnen Workshops sind die Praventionsbe-
auftragten der Abschnitte in den jeweiligen Schulen préasent: zum einen, um ggf. auftretende
Fragen der externen Referent/innen beantworten zu kénnen, zum anderen, um bei krankheits-
bedingten Ausféllen einspringen zu kénnen.

Referent/innen

Die von der Projektleiterin angefragten Referent/innen sind alle Expert/innen in ihrem jeweili-
gen Fachgebiet. Wenngleich einige der Referent/innen einen padagogischen Hintergrund haben
bzw. hauptamtlich in der Beratung tatig sind, verfiigen andere nicht tiber eine solche Aushil-
dung. Im Rahmen der Suchtprophylaxe werden die Workshops teilweise auch von Betroffenen
durchgefiihrt, so wie z.B. die Veranstaltungen, die von den Selbsthilfeorganisationen Guttemp-
lern oder von Synanon angeboten werden.

Was die thematisch-inhaltliche Ausrichtung der Workshops angeht, haben die Referent/innen
im Wesentlichen freie Hand, hier werden ihnen seitens der Polizeidirektion 6 keine genaueren
Vorgaben gemacht. Allerdings sind alle Referent/innen angehalten, besonders auf Fragen der
Schiiler/innen einzugehen. Es soll also ein moglichst interaktiver Workshop entstehen, dem die
Schiiler/innen eine eigene Prégung geben kénnen, indem sie eigene Bedarfe einbringen.

Die Frage, ob und inwieweit Lehrende in den Veranstaltungen anwesend sind, wird von den
Referent/innen selbst entschieden.

Schulen

Schulen nehmen, wie bereits erwéhnt, freiwillig an dem Projekt teil. Sie haben zuséatzlich eine
gewisse Autonomie zu entscheiden, wie NEIN zu Gewalt - egal wo! bei ihnen umgesetzt wird. So
konnen sie zum einen bestimmte Workshopthemen auswahlen, zum anderen haben sie die Wahl,
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ob das Projekt im Klassenverband umgesetzt wird oder ob sich die Schiiler/innen einer Jahrgangs-
stufe nach eigenen Interessen den jeweiligen Kursen zuordnen. Zudem kénnen sie auch beschlie-
Ren, dass NEIN zu Gewalt - egal wo! nicht an der Schule, sondern in anderen Réumen stattfinden
soll (z.B. im Unfallkrankenhaus Berlin). Umgekehrt wird seitens der Projektverantwortlichen bei
der Polizei erwartet, dass sich die Schulen um die Organisation der Workshops (Raumlichkeiten,
Beschilderungen) selbst kiimmern, wenn diese direkt an der Schule stattfinden.

3.2.2 Umsetzungsstand und Schwerpunkte

NEIN zu Gewalt - egal wo! findet inzwischen seit 2006 statt. Es handelt sich insofern um ein bewahr-
tes und mehrfach umgesetztes Format der polizeilichen Prévention. Jahrlich werden mit dem Pro-
jekt ungefahr 28 Schulklassen mit rund 600 Schiiler/innen erreicht. Inzwischen ist es gelungen, rund
380 Klassen und mehr als 7.700 Schiiler/innen zu erreichen (Polizei Berlin Direktion 6 2018).

Abbildung 8: Logo von NEIN zu Gewalt - egal wo!

Quelle: Polizei Berlin Direktion 6 (2018)

Auch wenn es keine Vorauswahl seitens der Praventionsbeauftragten gibt, hat sich in den letz-
ten Jahren doch herauskristallisiert, dass in erster Linie die Integrierten Sekundarschulen (ISS)
in den jeweiligen Abschnitten an NEIN zu Gewalt - egal wo! teilnehmen. Gymnasien sind unter-
reprdsentiert.

3.3 ZIELSYSTEMATIK NEIN ZU GEWALT - EGAL WO!

Wie erwdhnt, basiert NEIN zu Gewalt - egal wo! auf der Beobachtung seitens der Prédventions-
beauftragten, dass Schiiler/innen individuelle Probleme (z.B. mit Sucht und Drogen oder Cyber-
mobbing) teilweise ungerne mit Lehrkrédften oder im eigenen Elternhaus besprechen. Oftmals
wissen sie daher auch nicht, an wen sie sich wenden kénnen, falls sie Unterstiitzung oder Bera-
tung bendtigen. Das heilit, sie kennen die zahlreichen Préventionsangebote, die im Land Berlin
und in den einzelnen Bezirken existieren, nicht und kénnen diese dementsprechend auch nicht
in Anspruch nehmen. Hieran mochte das Projekt NEIN zu Gewalt - egal wo! etwas verdndern.

Vor diesem Hintergrund verfolgt das Projekt NEIN zu Gewalt - egal wo! folgende zentrale Ziele,
die sich auf unterschiedlichen (Outcome-)Ebenen bei den Jugendlichen bewegen:




« Auf einer allgemeinen Ebene will das Projekt erreichen, dass Jugendliche in der Direktion 6
weniger mit Gewalt- und anderem Problemverhalten konfrontiert sind, also weniger Téter
und Opfer werden.

« Das heilt auf der konkreten Ebene der Zielgruppe, dass die Jugendlichen selbst iiber ein ge-
festigtes Rechtsbewusstsein und eine hohe Sozialkompetenz verfiigen.

« Dies wiederum wird dadurch begiinstigt, dass Jugendliche fiir die Auswirkungen von Gewalt
sensibilisiert sind, mogliche Unterstiitzungs-, Hilfs- und Beratungsangebote kennen und die-
se ggf. auch an Freund/innen in Notsituationen weitergeben kénnen.

Um die skizzierten Ziele zu erreichen, werden in dem Projekt NEIN zu Gewalt - egal wo! deshalb
thematisch verschiedene Workshops im Rahmen einer Projektwoche umgesetzt, an denen die
Jugendlichen alleine aufgrund des schulischen Kontexts verpflichtet sind, teilzunehmen.

Dem Projekt NEIN zu Gewalt - egal wo! stehen hierfiir im engeren Sinne keine finanziellen und/
oder personellen Ressourcen zur Verfiigung. Die Hauptverantwortliche des Projekts, die Pra-
ventionsbeauftragte der Direktion 6 koordiniert und organisiert die Projektwoche w&hrend
ihrer normalen Arbeitszeit. Dabei wird sie durch die Kolleg/innen der Prévention aus den einzel-
nen Abschnitten unterstuitzt. Die Workshops selbst werden durch externe Referent/innen ange-
boten, die dies einerseits im Rahmen ihrer Tatigkeit einer Beratungsstelle, andererseits aber
auch ehrenamtlich in ihrer Freizeit machen.

Dem Projekt NEIN zu Gewalt - egal wo! liegen zentrale implizite Wirkannahmen zu Grunde, die
sich folgendermaRen beschreiben lassen:

- Impulse, die von aullen, also unabhéngig von Schule oder Elternhaus, an die Jugendlichen
herangetragen werden, entfalten eine grélRere Wirkung in der Gewaltprévention.

- Dass Impulse von auRen wirkungsvoller sind, liegt an der Authentizitat der jeweiligen Refe-
rent/innen, die von den Schiiler/innen eher als Expert/innen wahrgenommen werden.

Deutlich wird auch, dass das Zustandekommen der Projektwoche bzw. einzelner Workshops
hauptséchlich an ein gut funktionierendes, tragfahiges Expertennetzwerk gekniipft ist. Dies
stellt eine wichtige Kontextbedingung dar.

Abbildung 9: Zielsystematik von NEIN zu Gewalt - egal wo!
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NEIN zu Gewalt - egal wo! ist eine multimodular und multidimensional aufgebaute schulische
Kurzintervention, die durch die integrierende Perspektive des Wirkmodells Prédvention durch
Starkung des Rechtsbewusstseins und der Sozialkompetenz zusammengehalten wird.
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Zielerreichung
und Wirksamkeit

Die Evaluation von NEIN zu Gewalt - egal wo! richtet sich darauf, die Zielerreichung des Projekts
zu analysieren und zu bewerten. Die zentrale Fragestellung besteht darin, ob und - wenn ja -
wie es gelingt, die Schiiler/innen zu erreichen, sie durch einen Wissenszuwachs fiir praventions-
relevante Themenfelder zu sensibilisieren und so zu einer Starkung ihrer Kompetenz beizutra-
gen. Hierfiir werden zundchst die Befunde aus der quantitativen Schiilerbefragung und der
Beobachtung durch die Lehrenden entlang der verschiedenen Zieldimensionen dargestellt
(4.1.), danach werden die zentralen Ergebnisse anhand der qualitativen Einzel- und Gruppen-
diskussionen zusammengefasst und validiert (4.2.).

4.1 RELEVANZ UND AKZEPTANZ

Schiiler/innen fiir die Auswirkungen von Gewalt zu sensibilisieren, ihnen neue Kompetenzen zu
vermitteln, sind die wesentlichen Ziele des Projekts. Dies setzt zundchst voraus, dass die Ziel-
gruppe die Angebote akzeptiert bzw. sie als persénlich relevant einschatzt.

Ubergreifend gelingt es, mit den verschiedenen Themen der Workshops dem Projekt NEIN zu
Gewalt - egal wo! an die personlichen Interessen der Schiiler/innen anzuschlieRen: Knapp 60%
aller Befragten sind der Meinung, dass die einzelnen Workshops ihnen personlich weiter gehol-
fen haben.

Abbildung 10: Personliches Interesse der Schiiler/innen (in %)
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Datenquelle: Schiilerbefragung Camino, eigene Berechnungen.

Eine Einschadtzung der Schiiler/innen, die durch die Beobachtungen der Lehrenden in den Ver-
anstaltungen bekréftigt wird: Rund 73% der Lehrer/innen findet, dass die Mehrheit der Schiiler/innen
interessiert an den Veranstaltungen teilnimmt.

Abbildung 11: Interesse der Schiiler/innen an den Themen des Workshops
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Datenquelle: Lehrerbefragung Camino, eigene Berechnungen. Summen unter oder iiber 100 ergeben sich aufgrund von Rundungen.
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Die Relevanz der angebotenen Themen wird aus Sicht der Lehrenden auch an den zahlreichen
Verstdndnisfragen der Schiiler/innen deutlich, sind diese doch ein Anzeichen dafiir, dass sich
die Schiiler/innen aktiv mit den Inhalten der Veranstaltungen auseinandersetzen.

Abbildung 12: Beschéftigung der Schiiler/innen mit den Themen des Workshops

Die Schiiler/innen stellen

Verstandnisfragen. (n=49) 122 61 41

0% 25% 50% 75% 100%
w1 2 3 4 5 |6 k. A.

Datenquelle: Lehrerbefragung Camino, eigene Berechnungen. Summen unter oder iiber 100 ergeben sich aufgrund von Rundungen.

Die Auswertung der standardisierten Schiilerbefragung zeigt auch, dass die Referent/innen
mehrheitlich sehr positiv bewertet werden. Auffallend ist, dass insbesondere die Authentizitat
der Referent/innen von den Schiiler/innen gesondert hervorgehoben wird (,wussten gut Be-
scheid, woriiber sie geredet haben®). Zudem gelingt es den Referent/innen, eine Sprache zu
finden, welche die jugendlichen Schiiler/innen anspricht. Etwas geringere Zustimmungswerte
ergeben sich mit Blick auf die Fahigkeit der Referent/innen, auf individuelle Fragen der Schiiler/
innen einzugehen.

Abbildung 13: Bewertung der Referent/innen durch die Schiiler/innen

Die Referent/innen ...
haben so gesprochen, dass ich sie 18
gut verstehen konnte. (n=167) ,2
wussten gut Bescheid, woriiber sie
geredet haben. (n=167) 2,4
sind auf meine Wiinsche und Fragen 44 8
eingegangen. (n=167) o
0,6
0% 25% 50% 75% 100%
M stimmt [ stimmt eher stimmt eher nicht [ stimmt nicht k. A.

Datenquelle: Schiilerbefragung Camino, eigene Berechnungen.

Bei der Einschatzung dieses Aspekts weichen die Ergebnisse aus der Lehrerbefragung etwas ab:
Die Lehrenden bewerten die Interaktion der Referent/innen mit den Schiiler/innen insgesamt
positiver. Hier werden seitens der Lehrer/innen nur die Noten 1 und 2 vergeben.

Abbildung 14: Bewertung der Referent/innen durch die Lehrenden

Die Referentin/der Referent

verwendet eine verstindliche und den 2,0
Schiiler/innen angemessene Sprache. 6,
(n=49) 2,0
geht auf Fragen ein. (n=49) 12,2
geht auf personliche Interessen ein. )1
(n=38)
0% 25% 50% 75% 100%

w1 =2 3 4 5 M6 k. A.

Datenquelle: Lehrerbefragung Camino, eigene Berechnungen. Summen unter oder iiber 100 ergeben sich aufgrund von Rundungen.

Das Format des Projekts, externe Expert/innen an die Schulen zu bringen, wird von den befragten
Schiiler/innen mehrheitlich befiirwortet. Lediglich ein Viertel der Befragten gibt an, die Themen
lieber mit einer Lehrerin/einem Lehrer besprochen zu haben.




Abbildung 15: Bewertung der Rolle externer Referent/innen aus Sicht der Schiiler/innen

Die verschiedenen Themen des Projekttags

1,8
hétte ich lieber mit einem/r Lehrer/in besprochen. 33,5 _ !

(n=167)
0% 25% 50% 75% 100%

M stimmt [ stimmt eher stimmt eher nicht [ stimmt nicht k. A

Datenquelle: Schiilerbefragung Camino, eigene Berechnungen.

Restimieren ldsst sich, dass die Themen und Referent/innen sowie das Format mehrheitlich auf
Zustimmung bei den Schiiler/innen und Lehrer/innen stolRen.

4.2 SENSIBILISIERUNG UND KOMPETENZERWEITERUNG

Ein erkldrtes Ziel des Projekts besteht darin, das Wissen der Schiiler/innen tiber verschiedene
praventionsrelevante Themen auszubauen. Die Befragung zeigt, dass sie ihren eigenen Lerner-
folg als hoch einschdtzen: So geben mehr als 86% der Schiiler/innen an, dass sie in den Work-
shops etwas gelernt haben, was sie noch nicht konnten oder wussten.

Abbildung 16: Lerneffekt der Workshops

Ich habe bei den Workshops etwas gelernt, 10 8I 06
was ich vorher noch nicht wusste oder konnte. ’ ’
(n=167) 2,4
0% 25% 50% 75% 100%

M stimmt [0 stimmt eher stimmt eher nicht [ stimmt nicht k. A.

Datenquelle: Schiilerbefragung Camino, eigene Berechnungen.

Neben der Steigerung von Wissen zielen die Workshops auch auf die Steigerung von Handlungs-
kompetenzen ab. In der Schiilerbefragung wird deutlich, dass die Workshops des Projekts dieses
erklarte Ziel aus Sicht der Schiiler/innen erreicht. So stimmen iiber 60% der Schiiler/innen der
Aussage, ,,Konntest du durch das Projekt einem Freund/einer Freundin besser helfen, wenn er/
sie ein Problem hé&tte?”, zu, tiber 70% der Schiiler/innen stimmen der Aussage zu, dass sie iiber
die Themen des Workshops anders als vorher denken.

Abbildung 17: Erweiterung der Kompetenzen durch die Workshops

Konntest du durch das Projekt 78 _ )
einem Freund/einer Freundin besser helfen ¢ i
wenn er/sie ein Problem hétte? (n=167)

0% 25% 50% 75% 100%

[ BE "] Eher nicht Nein [ WeiB ich nicht k. A.

Datenquelle: Schiilerbefragung Camino, eigene Berechnungen.

Abbildung 18: Erhghung der Reflexion durch die Workshops

1,8
Ich denke Uiber die Themen des Workshops 21,0 .
anders als vorher. (n=167)
0% 25% 50% 5% 100%
M trifftvollzu [ trifft zu trifft eher nicht zu [ trifft gar nicht zu k. A.

Datenquelle: Schiilerbefragung Camino, eigene Berechnungen. Summen unter oder tiber 100 ergeben sich aufgrund von Rundungen.

Entscheidend fiir die Bewertung der Zielerreichung erscheint vor dem Hintergrund der Projektziele
insbesondere die Frage, ob das Projekt dazu beitragt, die Schiiler/innen mit verschiedenen Hilfs- und
Unterstiitzungsangeboten bekannt zu machen. Hier zeigt die standardisierte Schiilerbefragung, dass
das der Fallist, denn iiber 70% der befragten Schiiler/innen geben an, nach dem Projekttag zu wissen,
an wen sie sich wenden kénnen, wenn sie in einem der besprochenen Themen Probleme haben.
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Abbildung 19: Kenntnis von Beratungs-, Hilfs- und Unterstiitzungsangebote

Weilt du jetzt, an wen du dich wenden kannst,
falls du in einem der besprochenen Themen 84 -’2

Probleme hast? (n=167)
0% 25% 50% 75% 100%

M Ich denke schon Eigentlich nicht so richtig 1 WeiR ich nicht k. A.

Datenquelle: Schiilerbefragung Camino, eigene Berechnungen. Summen unter oder tiber 100 ergeben sich aufgrund von Rundungen.

4.3 FORDERLICHE UND HINDERLICHE FAKTOREN

Die wesentlichen Ergebnisse der Schiilerbefragung werden im Folgenden zusammengefasst
und anhand der qualitativen Einzel- und Gruppendiskussionen interpretiert und validiert. Zu-
dem sollen mit Hilfe dieses Schritts die férderlichen und hinderlichen Faktoren fiir die Zielerrei-
chung von NEIN zu Gewalt - egal wo! herausgearbeitet werden.

4.3.1 ,,Wegweiserfunktion und ,,Multiplikatoreneffekte

Anhand der Schiilerbefragung kann aufgezeigt werden, dass die Schiiler/innen ihren eigenen
Wissenszuwachs durch die Veranstaltungen im Rahmen von NEIN zu Gewalt - egal wo! als hoch
einschatzen. Wahrend aufgrund der Diversitat der behandelten Themen kaum Aussagen dariiber
moglich sind, in welchen Bereichen dieser Zuwachs an Wissen genau stattfindet, ldsst sich eben-
falls bestatigen, dass durch das Projekt Reflexionsprozesse bei den Schiiler/innen angestofien wer-
den. Mehrheitlich geben die Schiiler/innen an, tiber in den Workshops behandelte Themen an-
ders als vorher zu denken. Auch wenn tiber die Richtung des Umdenkprozesses nichts bekannt
ist, kann durchaus begriindet angenommen werden, dass eine Sensibilisierung hinsichtlich ver-
schiedener Phanomene jugendlichen Problemverhaltens bei den Schiiler/innen stattfindet. Ein-
deutig sind die Befunde, die sich auf die Funktion des Projekts als , Wegweiser” beziehen. Denn
hier geben tiber 70% der Teilnehmer/innen an, nach dem Projekt genauer zu wissen, an wen sie
sich bei Problemen in verschiedenen Lebensbereichen wenden kénnen.

Die befragten Schiiler/innen kénnen sich nach eigenen Angaben vorstellen, ihr erweitertes Wis-
sen liber verschiedene Hilfs-, Beratungs- und Unterstiitzungsangebote auch an Freund/innen
und Bekannte weiterzugeben. Zumindest potenziell hat NEIN zu Gewalt - egal wo! demnach
auch Multiplikatoreneffekte. Ob und inwieweit diese tats&chlich zum Tragen kommen, kann
anhand der Befragung zwar nicht eindeutig bestimmt werden, dennoch lassen die Aussagen der
verschiedenen Préventionsbeauftragten den Schluss zu, dass die in den Veranstaltungen be-
sprochenen Themen auch eine weitere Verbreitung in Familien und Freundeskreisen im Sozial-
raum finden, was z.B. an Elternveranstaltungen an den Schulen deutlich wird.

»Es gab fiir den Durchlauf in diesem Jahr ein gutes Feedback, von den Referenten, Lehrern
und Eltern, manche Themen dringen auch schon mal bis in die Familien vor“ (Priventionsbe-
auftragte/r aus einem Abschnitt der Direktion 6).

Zusammenfassend ldsst sich feststellen, dass NEIN zu Gewalt - egal wo! seine selbstgesetzten
Ziele im Wesentlichen erreicht. Was sind in diesem Kontext forderliche, was hinderliche Faktoren?

4.3.2 Lebenswelt, Projekt und Authentizitét als férderliche Faktoren

Ein Ergebnis der quantitativen Schiilerbefragung lautet, dass die Inhalte der einzelnen Work-
shops die Teilnehmer/innen personlich ansprechen. Dies ist eine Sichtweise, die durch die qua-
litativen Interviews sowie die nichtteilnehmenden Beobachtungen bei den Veranstaltungen
bestatigt werden kann: So gehen die Praventionsbheauftragten des Abschnitts davon aus, dass
die Inhalte der Workshops gut auf die Zielgruppe der Schiiler/innen abgestimmt sind und die




Jugendlichen ansprechen. Zudem findet in den Veranstaltungen eine Reflexion tiber Themen
statt, tiber die ansonsten nicht geredet wird, so z.B. tiber den Alkoholkonsum in der Familie.

In NEIN zu Gewalt - egal wo! werden - anders gewendet - auch Aspekte jugendlicher Entwicklung
angesprochen, die im normalen Schulalltag keinen Raum haben. Das Projekt weist also einen star-
ken Lebensweltbezug auf, der fiir die Zufriedenheit und Akzeptanz der Zielgruppe entscheidend ist.

Das Format des Projekts, namlich im Rahmen eines Projekttags auRerhalb der normalen Lehr-
und Lernroutinen anzusetzen, ist offensichtlich ein weiterer forderlicher Faktor. Dies scheint es
zu begiinstigen, dass sich die Schiiler/innen auf die verschiedenen Themen eher einlassen, so
die Sicht der Praventionsheauftragten der Direktion 6:

»Ein ganzer Projekttag ist wichtig. Es gibt dann eine andere Bereitschaft, sich darauf einzu-
lassen® (Prdventionsbeauftragte/r aus einem Abschnitt der Direktion 6).

Zudem scheinen es insbesondere die Authentizitat und das Expertentum der verschiedenen Referent/
innen zu sein, die das Projekt fiir Schiiler/innen attraktiv machen. Insbesondere die stark lebenswelt-
lich orientierten Workshops mit Referent/innen aus den Bereichen der Suchtpravention und der sexu-
ellen Aufklarung sowie des Konfliktmanagements schienen die Schiiler/innen anzusprechen.

4.3.3 Einbettung und Nachhaltigkeit als Entwicklungspotenziale

Wéhrend Lebensweltbezug, Projektformat und Authentizitat wichtige forderliche Faktoren fiir die
Zielerreichung von NEIN zu Gewalt - egal wo! sind, kristallisierten sich in der Evaluation auch eini-
ge Aspekte heraus, die fiir die Umsetzung des Projekts eher hinderlich sind. Hierzu z&hlt insbeson-
dere eine mangelhafte Organisation des Projekttags seitens einiger Schulen, was sich darin du-
Rerte, dass die Referent/innen keine richtigen Ansprechpartner/innen vor Ort hatten, die Rdume
zu spéat aufgeschlossen wurden oder die Technik nicht richtig funktionierte. Wenngleich es sich
dabei um in erster Linie organisatorische Mangel handelte, wurde dieses von einigen Referent/
innen als mangelnde Wertschatzung der eigenen, teilweise ehrenamtlichen, Arbeit gedeutet.

LAlso, das kann es nicht sein. Ich helfe der Schule und die behandeln einen als ob man Luft
wdre, nicht mal ein Glas Wasser habe ich bekommen, das habe ich mir anders vorgestellt”
(Referent/in NEIN zu Gewalt - egal wo!).

Als wenig wertschatzend wurden seitens der Referent/innen auch die (wenigen) Situationen
beschrieben, in denen Lehrpersonen zwar anwesend waren, diese aber die Veranstaltung nutz-
ten, um Klassenarbeiten zu korrigieren.

Zudem &duRerten sich einige der befragten Referent/innen dahingehend verwundert, dass den
Schiiler/innen die Themen der einzelnen Veranstaltungen vorab nicht bekannt waren. Das mogen
in dieser Form zwar Einzelfille sein, dennoch deutet dies auf eine bessere Einbettung des Projekts
in den Gesamtkontext einer Schule als einen wichtigen Aspekt der Weiterentwicklung hin.

In den meisten Workshops waren Lehrer/innen anwesend; jedoch nicht immer die Klassen- oder
Bezugslehrer/innen, wie ein/e Referent/in feststellt. Dies fiihrte - zumindest in einigen, weni-
gen Klassen - dazu, dass die Referent/innen und die Lehrer/innen Schwierigkeiten hatten, mit
der Klasse zu arbeiten. Genereller sind damit nicht nur Fragen nach Disziplin, sondern ebenso
nach Nachhaltigkeit verkniipft.

LAlso bei mir war kein echter Fach- oder Bezugslehrer anwesend. Im Vorfeld miisste der Schule
eigentlich klargemacht werden, dass es sich nicht um einen Tag handelt, wo man sagt: ,Kinder
betreut, Tag abgearbeitet’, sondern dass man das als eine echte Chance sieht, in die Themen
selbst weiter einzusteigen® (Referent/in NEIN zu Gewalt - egal wo!).

Insgesamt erweist sich im Projektkontext die Einbettung des Projekts NEIN zu Gewalt - egal wo!
in eine schulische (Gesamt-) Organisation als ein wichtiger Aspekt der Weiterentwicklung.
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Bewertung und Empfehlungen

zur Weiterentwicklung

Die Evaluation von NEIN zu Gewalt - egal wo! hat gezeigt, dass das Projekt seine selbstgesetz-
ten Ziele gut erreicht. So werden die Themen der angebotenen Module als persénlich relevant
von den Schiiler/innen eingestuft. Zudem berichten die Teilnehmer/innen von einem hohen
Wissenszuwachs und auch einer besseren Kenntnis von Beratungs- Hilfs- und Unterstiitzungs-
angeboten. Forderlich fiir die Zielerreichung sind der Lebensweltbezug, die Authentizitdt der
Referent/innen sowie das auRerunterrichtliche Format des Projekts. Als verbesserungswiirdig
kristallisiert sich die Einbettung des Projekts in den schulischen (Praventions-) Alltag sowie die
Sicherung der von NEIN zu Gewalt - egal wo! angestoRener Prozesse heraus. Fiir eine weitere
Qualifizierung des Projekts ergeben sich daraus verschiedene Bereiche, zu denen im Folgenden
erste Empfehlungen skizziert werden:

Entwicklung einer Handreichung

NEIN zu Gewalt - egal wo! beruht im Wesentlichen auf dem impliziten Fachwissen der Projekt-
leiterin. Es gibt (fast) keine schriftlichen Dokumente, in denen die verschiedenen Zieldimensio-
nen, Aktivitaten und/oder Indikatoren fiir die Zielerreichung niedergelegt sind. Die grundlegende
Zieldimension des Projekts, namlich Kinder und Jugendliche mit von Eltern und Schule unab-
hangigen Hilf-, Unterstiitzungs- und Beratungsangeboten bekannt zu machen, wird erreicht.

Dennoch empfehlen wir, tiber eine starkere Dokumentation von NEIN zu Gewalt - egal wo!
nachzudenken. Wichtig in dieser Hinsicht kann das Erstellen einer Projektmappe von NEIN zu
Gewalt - egal wo! sein, die an Referent/innen und die teilnehmenden Schulen im Vorfeld der
Veranstaltung ausgeteilt werden. Diese Mappe von NEIN zu Gewalt - egal wo! sollte im Idealfall
verschiedene Listen und Handreichungen enthalten, wie z.B. eine Liste aller Beratungsstellen
und Ansprechpartner/innen in der Direktion 6, die an die Schiiler/innen am Ende des Projekt-
tags ausgeteilt werden konnen.

Dariiber hinaus sollten die Referent/innen eine Handreichung zur Verfiigung gestellt bekommen,
in der die tibergeordneten Ziele des Projekts, die verschiedenen Module sowie die konkreten
Lernziele fiir die Veranstaltungen benannt werden, um so den externen Referent/innen einen
besseren Gesamttiberblick zu geben.

Starkung des Projektnetzwerks

Zwingende Voraussetzung fiir die Umsetzung des Projekts ist das Vorhandensein eines komple-
xen Netzwerks aus Expert/innen, die bereit sind, in der Woche vor Ostern Workshops an Schulen
durchzufiihren. Die Evaluation zeigt, dass es gelungen ist, ein tragfahiges, projektbezogenes
Netzwerk aufzubauen, welches flexibel in unterschiedlichen Klassenstufen und Schularten ein-
gesetzt werden kann. Dies liegt - neben dem Interesse der verschiedenen Referent/innen tiber
»ihre“ Themen zu reden - auch sicherlich daran, dass sich die verschiedenen Expert/innen bei
Vorbereitung, Durchfiihrung und Nachbereitung der Workshops uneingeschrankt durch die
Projektverantwortliche unterstiitzt fiihlen.
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Gerade vor dem Hintergrund, dass auch neue Dozent/innen gewonnen (und gehalten) werden
missen, schlagen wir zur Starkung des projektbezogenen Netzwerks vor, einen gemeinsamen
Start und gemeinsames Ende der Projektwoche einzuplanen, z.B. im Rahmen einer zentralen
BegriiBungs- oder Abschlussveranstaltung in der Direktion 6. Dies hatte auch den Nebeneffekt,
dass sich die Referent/innen personlich kennenlernen wiirden, was angesichts der vielen zeit-
gleichen Veranstaltungen an verschiedenen Schulen haufig nicht der Fall ist.

Curriculare Weiterentwicklung

Die verschiedenen Module von NEIN zu Gewalt - egal wo! spiegeln eine groRe Vielfalt der Inhal-
te wider, was eine Starke des Projekts ist. Dies schlédgt sich in der ausgesprochen groRRen Akzep-
tanz der Module durch die Schiiler/innen nieder. Vor dem Hintergrund dieser Ergebnisse emp-
fehlen wir, insbesondere solche Inhalte zu starken, die auf die Férderung von prosozialem
Verhalten zielen, gilt dies ebenso in der Forschung als ein wichtiger protektiver Faktor jugend-
lichen Gewaltverhaltens (Fabian et al. 2014, 30ff.).

Schiiler/innen schétzen insbesondere die Authentizitdt der Referent/innen. Dariiber hinaus
bringen die einzelnen Dozent/innen aufgrund ihres professionellen Hintergrunds jedoch sehr
unterschiedliche padagogische Kompetenzen mit. Gerade an Schulen mit einem sonderpddago-
gischen Forderbedarf diirfte es fiir die Zielerreichung wichtig sein, dass die Referent/innen nicht
nur {iber besonderes Expert/innenwissen verfiigen, sondern dass diese auch p&ddagogische
Grundqualifikationen haben. Hier regen wir an, tiber verschiedene Methoden des Tandem-Teaching
nachzudenken, die sich - wenn auch in einem anderen Zusammenhang - als forderlicher Faktor
fiir die Zielerreichung von primarpraventiven Workshops an Berliner Schulen erwiesen haben
(Glock/Liiter 2017, 32).

Nach 13 Jahren Projektlaufzeit regen wir insgesamt an, in eine konzeptuell-inhaltliche Weiter-
entwicklung von NEIN zu Gewalt - egal wo! zu investieren. Denkbar wére eine fachliche Zusam-
menarbeit mit einer der in der Direktion ans&ssigen Hochschulen anzustreben, die gemeinsam
mit der Projektleiterin eine vertiefte Reflexion einzelner Module aus sozialpddagogischer Sicht
leistet.

Kooperationsvereinbarungen mit Schulen

Schulen nehmen gerne an dem Projekt teil, das zeigen insbesondere die Schulen, die bereits seit
vielen Jahren immer wieder mitmachen. Es ist fiir die beteiligten Schulen bzw. deren Lehrkrafte
auch eine gute Gelegenheit, schulexterne Hilfs-, Beratungs- und Unterstiitzungsangebote ken-
nenzulernen.

Diese Chance wird, wie die Evaluation gezeigt hat, in den Schulen nicht immer genutzt. Hier
besteht aus Sicht des Evaluationsteams besonderer Qualifizierungs- und Optimierungsbedarf:
Schulen, die an dem Projekt teilnehmen wollen, sollten im Vorfeld eine Kooperationsvereinbarung
mit der Projektverantwortlichen bzw. der Direktion 6 schlieRen, in denen sie sich zum Erfiillen
bestimmter Bedingungen verpflichten. Die Vereinbarung konnte sich u.a. auf organisatorische
Aspekte (Rdume, Ansprechpartner), aber auch bestimmte Arbeitsprinzipien (Vor- und Nachbe-
reitung der Sitzung) beziehen. Dass eine Vor- bzw. Nachbereitung von Praventionsveranstal-
tungen die Wirksamkeit erhoht, zeigt auch eine groRangelegte Evaluation der Anti-Gewalt-Ver-
anstaltungen der Berliner Polizei (Neuhaus et al. 2015, 52). Die vorliegende Evaluation deutet
dartiber hinaus darauf hin, dass die Anwesenheit einer Lehrkraft, die im regelmaRigen Aus-
tausch mit der jeweiligen Klasse steht, zwingend erforderlich ist - auch um die mit dem Projekt
verkniipften Chance fir die Weiterentwicklung der schulischen Pravention nachhaltig zu nutzen.




Befunde zu gelingender schulischer Gewaltprévention zeigen, dass neben der Vermittlung sozi-
aler Kompetenzen im Unterricht auch die schulische Organisation als Ganze adressiert werden
muss, so dass eine wirksame Gewaltpravention als Querschnittsthema der Schulentwicklung
begriffen werden sollte (Liiter 2018, 22). Empfehlenswert ist daher ein starkerer Austausch des
Projektes mit Vertreter/innen der Schulpsychologie, die fiir die Weiterentwicklung der Gewalt-
pravention an Schulen zustandig sind.

Zusammenfassend zeigt sich, dass das Projekt NEIN zu Gewalt - egal wo! eine Intervention
darstellt, die erfolgreich ist. Dies ist gerade angesichts der knappen (Interventions-)Zeit, die
dem Projekt zur Verfiigung steht, eine besonders hervorzuhebende Leistung. Auch die Etablie-
rung einer stabilen Vernetzungsstruktur aus verschiedenen Expert/innen ist der Projektverant-
wortlichen von NEIN zu Gewalt - egal wo! erfolgreich gelungen. Das Projekt stellt eine wichtige
Ressource zur Starkung der schulischen Gewaltprdvention dar. Ungeachtet der bisherigen
Erfolge bestehen Entwicklungspotenziale in den Bereichen Entwicklung einer Handreichung,
Starkung des Projektnetzwerks, curriculare Weiterentwicklung und die Etablierung von Koope-
rationsvereinbarungen mit Schulen.
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