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Erfahrungen der Kinder in Kriegsgebieten

* Islamistische Erziehung

* Bombardierung

* Ausbildung zum Kampfer

* Beobachtung von Hinrichtung
* Tod und Sterben

* Gewalt

* Sexualisierte Gewalt
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Posttraumatische Belastungsstorung (PTBS)

Symptomatik im Kindes- und Jugendalter

Diffuse Angste

Korperliche Schmerzen (Kopf oder Bauch)

Emotionale Taubheit = Q
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Sich wiederholendes Verhalten g "”4

Wiederkehrende Erinnerungen = »

Eine dauerhafte autonome Ubererregung




Inhaftierung eines Elternteils

1. Beiabrupter Trennung (Inhaftierung eines Elternteils) ist die emotionale
Verfligbarkeit gefahrdet.

2. Kinder sind haufig nicht oder nur unzureichend informiert:

- Eltern wollen ihr Kind schitzen (Inhaftierung ist oft ein
,Familiengeheimnis®)

- verbunden mit Gefiihlen von Scham, Schuld oder Angst

- Uninformiertheit kann schitzen, kann aber auch Familie belasten und
isolieren

3. Angst vor Stigmatisierung/Mobbing (Freunde, Mitschiler*innen)




Bindungs- und Explorationssystem

Erkundung Bindungssystem

aktiviert

Bindungssystem
deaktiviert Erkundung




Kunst als Ressource in der Beratung &Therapie

1. Perspektivenwechsel

e Vom Problem zur Ressource

 Vom Problem zur Losung: Im Dialog
mit dem Bild die Losung entwickeln

2. Begleitung auf dem Weg zum Ziel

3. Ressourcen im System




Literatur

* Moss, E., St-Laurent, D. (2001): Attachment at school age and academic performance.
Developmental Psychology 37, S. 863 — 874.

 Schleiffer, R. (2002): Desorganisierte Bindung als gemeinsamer Risikofaktor fiir Dissozialitat und
Lernbehinderung. In: Schroder, U., Wittrock, M., Rolus-Borgward, S., Tanzer, U.(Hrsg.):
Lernbeeintrachtigung und Verhaltensstorung (S. 108 — 120), Stuttgart: Kohlhammer.

 Schleiffer, R. (2009). Konsequenzen unsicherer Bindungsqualitat: Verhaltensauffalligkeiten und
Schulleistungsprobleme. In H. Julius, B. Gasteiger-Klicpera & R. KiRgen (Hrsg.), Bindung im
Kindesalter (S. 39-63), Gottingen [u.a.]: Hogrefe.




Fragen und Diskussion
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