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Abstract

N.I.N.A. ist Trager des Hilfe-Telefon Sexueller Missbrauch,
gefdrdert von der Unabhéngigen Beauftragten fur Fragen des
sexuellen Kindesmissbrauchs.

Wenn ein Verdacht auf sexuellen Missbrauch aufkommt, ein
sexueller Missbrauch aufgedeckt wird oder sich Menschen mit
sexuellen Gewalterfahrungen in einer schweren Krise
befinden, ist professionelle Beratung erforderlich. Wie erkenne
ich, ob ein Kind sexuelle Gewalt erfahrt? Was mache ich bei
einem Verdacht? Wie helfe ich einem betroffenen Kind? Und:
Wie kénnen wir die Kinder und Jugendlichen unserer
Einrichtung schitzen?

Die Ratsuchenden wissen in der Regel nicht, wie sie weiter
vorgehen sollen. Sie brauchen schnelle und unbtirokratische
Unterstiitzung, um Handlungssicherheit zu gewinnen, Ruhe zu
bewahren und die weiteren Schritte mit fachlicher Expertise
abzuwagen. Die psychische Stabilitat der Betroffenen und der
Schutz vor weiteren Ubergriffen stehen im Zentrum aller
Uberlegungen. Wir kennen das Thema mit all seinen Facetten
und aktuellen Entwicklungen, kdnnen umfassend und sicher
zum Thema beraten und auch schwere Krisen der Anrufenden
Uber das Hilfe-Telefon mit ihnen bewéltigen. Sie erreichen uns
bundesweit, kostenfrei und vertraulich unter der Nummer 0800
22 55 530. Néhere Informationen finden Sie unter www.hilfe-
portal-missbrauch.de.
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