
Eltern-Medien-Beratung: Prävention, Aufklärung & Vernetzung
Dienstag, 13:00 - 13:45 Uhr, Raum: Seminarraum 1

Dr. Sophie Reimers
Aktion Kinder- und Jugendschutz Brandenburg e.V.

Abstract
Eltern sind zentral für eine aktive Begleitung ihrer Kinder beim sicheren Aufwachsen mit Medien. Um dieser
Rollen gerecht zu werden, benötigen sie Aufklärung und Orientierung. Aber wie kann zielgruppengerechte
Elternmedienarbeit gelingen? Welche Formate sind sinnvoll? Im Rahmen des Projekts Eltern-Medien-Beratung
werden seit über 10 Jahren Eltern und Fachkräfte in ganz Brandenburg unterstützt. Weiterhin wurden zahlreiche
Fachkräfte zu Eltern-Medien-Berater*innen ausgebildet. Im Vortrag soll dieses Projekt als Praxisbeispiel
vorgestellt werden. Darüberhinaus werden thematische Schwerpunkte der Qualifizierung vorgestellt und
unterschiedliche Bedarfe der Zielgruppe Eltern beleuchtet. Die Qualifizierung von Fachkräften zu Fragen des
Aufwachsens in einer digitalisierten Welt wirkt zum einen in die jeweiligen Einrichtungen (z.B. Kita, Schule, Hort,
Jugendclub etc.) in denen sie tätig sind, zum anderen sind sie als Eltern-Medien-Berater*innen vor Ort und auch
über die Elternveranstaltung hinaus weiter ansprechbar. Der Vorteil dieses Konzeptes ist dabei auch, dass Eltern-
Medien-Berater*innen Einblicke in die jeweilige Zielgruppe der Elternschaft haben und so auch bedarfsgerecht
unterstützen können.
Abschließend soll es um Entwicklungspotenziale und Gelingensbedingungen des Projekts und der Elternarbeit
zum Thema Medienerziehung allgemein gehen.
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