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Abstract
Veränderung braucht Verständigung. Die VerständigungsKonzepte des Systemischen Aggressions-
Managements (SAM) laden dazu ein, Frieden und Freiheit als gesellschaftlichen Auftrag gemeinsam zu leben.

In diesem Vortrag werden Sie die AggressionsAcht nach SAM kennenlernen. Sie ist das zentrale Element für
komplexe Sichtweisen auf unterschiedlichste Aggressionsformen.

Sie bekommen Antworten auf folgende Fragen:

- Was unterscheidet konstruktive von destruktiven Verhaltensweisen?
- Wie verlaufen Aggressionen grundsätzlich bei mir, bei dir und bei uns?
- Wie können Aggressionen erkannt und gesteuert werden?
- Wann ist Resignation auch Gewalt?
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