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Abstract

Cottbus-Meile

1. IT-Seniorentreff — Internetbetrug

Sensibilisierung im Umgang mit dem Internet anhand von
Infomaterial und persénlichen Gesprachen zum Thema.

2. Suizidpravention

Aufklarung und Austausch zu Mdglichkeiten der
Suizidpravention und zum aktuellen gesetzlichen Stand.

3. ,Letzte Hilfe Kurse*

Jeder nimmt in seinem Leben an einem 1. Hilfe Kurs teil, doch
die Wenigsten wissen, was in der letzten Lebensphase zu tun
ist.

Ein niederschwelliges Schulungsangebote fir alle
Interessierten.

4.Psycho-soziale Familienbegleitung

Angebote der Begleitung von Sterbenden und deren
Angehorigen im psycho-sozialen Bereich durch zertifizierte
Haupt- und Ehrenamtliche.
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